
F L O R E N C E  N I G H T I N G A L E *
Η Ζ ΩΗ Κ Α Ι  TO Ε Ρ Γ Ο Ν  Τ Η Σ

'Υπό
ΜΑΡΙΑΣ Μ. Ν ΕΓ ΡΟΠ ΟΝΤ Η

' Η μεγάλη άπόφασις τής Florence Night
ingale καί ή άναχώρησίς της γίνονται 
άφορμή έκρήξεως λαϊκού ενθουσιασμού. 
'Ο Τύπος πληροΰται άπό άρθρα έξαίροντα 
τήν αυτοθυσίαν, τον ήρωισμόν τής ωραίας 
καί ύλικώς ανεξαρτήτου γυναικός, καί συρ
ρέουν δώρα καί χρηματικά ποσά διά νά τής 
σταλούν προς διανομήν εις τούς στρατιώ- 
τας. Έ ν τώ μεταξύ ή Florence Nightin
gale πλέει προς την Κωνσταντινούπολιν 
καί άναλογίζεται μέ τρόμον τήν τεραστίαν 
ευθύνην πού άνέλαβε, διαισθάνεται καθαρά 
τας δυσκολίας, τα εμπόδια εις τα οποία 
ασφαλώς θά προσκρούση, άλλ’ όσον περισ
σότερον καί καθαρώτερα διαβλέπει τάς άν- 
τιδράσεις καί μηχανορραφίας πού θά έ'χη 
ν’ αντιμετώπιση, καί έκ μέρους τών στρα
τιωτικών καί τών ιατρών, καί αύτών άκόμη 
τών νοσοκόμων της, τόσον ή άπόφασίς της 
νά έπιτύχη έδραιοϋται, τόσον θέλει ν’ άπο- 
δείξη το σκόπιμον καί εύεργετικόν τής ά- 
ποστολής της.

Εις το Σκούταρι εΐχεν έγκατασταθή το 
’Αγγλικόν Κεντρικόν Νοσοκομεΐον εις το 
πρώην στρατιωτικόν τουρκικόν, καί ώς πα
ράρτημα, εις άπόστασιν ήμισείας περίπου 
ώρας, εις το παρά το Τουρκικόν Νεκροτα- 
ταφεΐον Σελιμγιέ, τό Νοσοκομεΐον εις τό 
όποιον κατέλυσαν άμα τη άφίξει των ή 
Florence Nightingale καί αί Άδελφαί της. 
Περί τής οικοδομής αυτής γράφει ή ιδία: 
((Κάποτε την νύκτα οί άνεμοι συμπαρα
σύρουν τήν στέγην, τά παράθυρα μένουν 
όρθάνοικτα καί εύρισκόμεθα μέσα εις τά 
νερά! Ποντικοί καί όλων τών ειδών έντομα 
μάς κάμουν συντροφιάν». ’Αγοράζει πρώτα 
πρώτα σκούπες, βούρτσες, σαπούνι, καί 
άγωνίζεται νά καθαρίση καί τό κτίριον καί 
τούς άσθενεΐς. ’Ενοικιάζει ένα σπιτάκι, άγο-

*  Συνέχεια έκ τον προηγουμένου τεύχους.

ράζει ξύλα καί καζάνια, προσλαμβάνει γυ
ναίκας καί πληρώνει διά τήν πλύσιν τού 
ιματισμού. ’Ανακαλύπτει οτι προ τής ά- 
φίξεώς της ό άριθμός τών ύποκαμίσων πού 
έπλύνοντο μηνιαίως δεν ύπερέβαινε τά έξ, 
καί αυτά άκόμη έπλύνοντο απλώς μέσα σέ 
κρύο νερό. Τήν κατάστασιν εις τήν όποιαν 
ηδρε τούς άσθενεΐς περιγράφει μέ τά μελα
νώτερα χρώματα.

Τά τρωτά γίνονται γνωστά εις τό Κέν- 
τρον, τό όποιον διορίζει Άνακριτικάς Έ- 
πιτροπάς έπί ’Επιτροπών, άλλά τό απο
τέλεσμα είναι μηδέν. "Ολα τά πορίσματα 
έκλαμβάνονται ώς προσωπικαί επιθέσεις 
ατόμων ενάντιον ατόμων, ολα αποσιωπων- 
ται διά νά μή δυσαρεστηθή ό ένας καί ό άλ
λος, καί καμμία άλήθεια, κανέν συμπέρα
σμα δεν φανερώνεται. Οΐ άσθενεΐς είναι 
συσσωρευμένοι ό ένας έπάνω εις τον άλλον 
άνευ επαρκών κλινοστρωμνών, άνευ καταλ
λήλου ιματισμού, ό χώρος είναι άνεπαρκής 
καί στερείται τελείως άερισμοΰ. Ή  Flo
rence Nightingale άναφέρει προς τήν Ά - 
νακριτικήν ’Επιτροπήν: αΕΙναι άδύνατον 
νά περιγράφω τήν άτμοσφαΐραν πού άνα- 
πνέομεν έδώ εις τό Νοσοκομεΐον. ’Έχω γυ
ρίσει τάς τρομερωτέρας συνοικίας πολλών 
μεγαλουπόλεων, άλλά πουθενά δέν συνήν- 
τησα αύτήν τήν δυσωδίαν. Λείπουν έκτος 
τούτου τά στοιχειώδη μέσα πρός νοσηλείαν 
καί περίθαλψιν τών πασχόντων, καί δέν εί
ναι συνεπώς παράδοξον πώς οΐ άνδρες πού 
φθάνουν έξησθενημένοι καί έξηντλημένοι 
από τό Μέτωπον δέν αντέχουν’ τούς θερί
ζουν ή δυσεντερία, ό τύφος καί ή χολέρα. 
'Η  θνησιμότης άνέρχεται εις 42%».

’Αλληλογραφία ογκώδης διεξάγεται με
ταξύ στρατιωτικών ’Αρχών καί 'Υπουρ
γείου, όλοι πταίουν καί κανείς δέν πταίει. 
'Η  άλήθεια είναι ότι περισσότερον άπό τά 
άτομα έπταιε τό κακόν σύστημα, ή μάλλον
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ή έλλειψις οίουδήποτε συστήματος- συνεν- 
νόησις μηδέν, ό καθείς άρνεΐται ν’ άναλάβη 
οίανδήποτε ευθύνην. Και έδώ κυρίως ξεχω
ρίζει καί διακρίνεται ή Florence Nigthin- 
gale. Δεν εισχωρεί δι’ αυτής εις τά Νοσο
κομεία απλώς καί μόνον τό γυναικείο πρα
κτικό καί νοικοκυρίσιο μυαλό, άλλ’ έχει ή 
Florence Nightingale καί τό θάρρος καί 
την τόλμην ν’ άναφέρη άκατάπαυστα καί 
επιτακτικά εις τό Κέντρον όλας τάς ελλεί
ψεις, να προτείνη μέσα προς θεραπείαν των 
κακώς κειμένων, ν’ άναλαμβάνη μέ άπο- 
φασιστικότητα δλην τήν ευθύνην, να έκτε- 
λή, εκεί δπου κανείς άλλος δεν έτολμοΰσε 
ν’ άναλάβη πρωτοβουλίαν.

’Αρχίζουν συγχρόνως αί άντιζηλίαι, ξε- 
σπά ή ειρωνεία τοϋ ιατρικού προσωπικού, 
τό Πουλί, δπως τήν ώνόμαζαν είρωνικώς 
(Nightingale=άηδόvι), ύφίσταται χίλιες 
μικροπρέπειες καί έξευτελισμούς πού δεν 
τήν θίγουν- εις ώρισμένους θαλάμους οί 
νεώτεροι ιατροί έχουν λάβει άπό τούς άνω- 
τέρους των διαταγάς νά άγνοοϋν τήν Flo
rence καί τάς Άδελφάς. Τό άντιλαμβάνε- 
ται, καί λεπτή καί πειθαρχική καθώς είναι, 
δίδει καί αύτή διαταγάς εις τάς Άδελφάς 
να βοηθουν μονον τους ιατρούς οι οποίοι

ζητούν τήν βοήθειάν των καί νά μή πλη
σιάζουν τούς άσθενεΐς άνευ προηγουμένων 
οδηγιών τών ιατρών- ή έλλειψις τών ’Αδελ
φών γίνεται αισθητή διά της άντιθέσεως 
μέ τούς άλλους θαλάμους, δπου αύταί έρ- 
γάζονται, καί μέ αύτόν τόν τρόπον σιγά 
σιγά έπιβάλλεται.

Ό  δγκος τής έργασίας είναι ύπερβολικός. 
Γράφει μίαν ήμέραν: «Είχαμε προχθές χι- 
λίους έπτακοσίους δεκαπέντε ασθενείς καί 
τραυματίας, μεταξύ δέ αύτών έκατόν εί
κοσι χολεριώντας εις τό ένα νοσοκομεΐον 
καί έξακοσίους πενήντα βαρέως τραυμα
τισμένους εις τό άλλο. ’Έρχεται διαταγή 
νά έτοιμάσωμε δΓ άλλους πεντακοσίους 
δέκα τραυματίας. Μόλις μισήν ώραν είχα
με καιρόν διά νά έτοιμάσωμε τά στρώματα, 
τά όποια έρράψαμε καί έγεμίσαμε χόρτο, 
έπλύναμε τούς νεοεισελθόντας καί έπεδέ- 
σαμε τά τραύματα- δλα αύτά έγιναν μεταξύ 
9ης καί μεσημβρίας. Κάμνομεν δ,τι είναι 
άνθρωπίνως δυνατόν, άλλά ή θνησιμότης 
συνεπεία χειρουργικών έπεμβάσεων είναι 
τρομακτική! ’Έχομεν τραυματικούς πυρε
τούς, έρυσίπελας καί γάγγραινες!»

Καί εις τόν ψυχικόν πόνον πού αισθάνε
ται διότι δέν έχει τά μέσα ν’ άνακουφίζη 
δσο θέλει καί πρέπει, προστίθενται καί δυσ- 
κολίαι καί δυσαρέσκειαι μέ τάς Άδελφάς. 
«Μή μοϋ στείλετε πλέον καμμίαν γυναίκα 
ή οποία νά μή είναι πεπειραμένη, συνειθι- 
σμένη εις κοπώσεις, στερήσεις καί κακου
χίας», γράφει προς τό 'Υπουργεΐον. Άπό 
τάς πρώτας τριάντα όκτώ πού είχαν έλθει 
μαζύ της, μόνον αί δεκαέξ ήσαν πραγματι- 
κώς χρήσιμοι- αί άλλαι, ή δέν ύπέκυπτον 
εις πειθαρχίαν ή έφέροντο άπρεπώς καί ή- 
ναγκάζετο νά τάς στέλλη πίσω εις τήν 
Αγγλίαν. Συντάσσει κανονισμόν αύστη- 
ρόν, τόν οποίον άποστέλλει εις τήν κεντρι
κήν ύγειονομικήν ύπηρεσίαν εις τό Λονδΐ- 
νον, διά νά λαμβάνουν γνώσιν αύτοΰ καί αί 
Άρχαί καί αί Άδελφαι πρός πρόληψιν ά- 
ποστολής άχρήστων γυναικών, καί άπειλεΐ 
με παραίτησήν αν όεν παυσουν να της στελ
λουν πρόσωπα, τά όποια άντί νά τήν βοη
θούν καθιστούν τούναντίον τήν έκτέλεσιν 
τού έργου της άδύνατον.

(Συνεχίζεται)


